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Regolamento della Commissione Mensa 

 

 

1. Finalità 

La refezione scolastica è parte integrante del tempo scuola e rappresenta un servizio educativo 

essenziale, volto a promuovere il benessere, la salute e corrette abitudini alimentari degli alunni. La 

costituzione di una Commissione Mensa è uno strumento riconosciuto a livello nazionale per favorire 

la partecipazione delle famiglie e la collaborazione tra scuola, gestione del servizio e comunità 

educativa, in un’ottica di trasparenza e miglioramento continuo. 

 

2. Composizione 

La Commissione Mensa è composta da: 

• 1 rappresentante dei genitori della scuola dell’infanzia 

• 2 rappresentanti dei genitori della scuola primaria 

• 1 rappresentante della ditta Bibos" 

• 1 rappresentante della gestione scolastica (coordinatore scolastico o referente di plesso) 

• 1 rappresentante del Consiglio di Istituto 

Totale membri: 6 componenti. 

 

3. Modalità di costituzione 

3.1. Candidature 

• I genitori interessati possono candidarsi su base volontaria, fornendo il nome alla segreteria 

scolastica. Laddove il numero di candidati fosse superiore ai posti disponibili, si procederà 

con votazione tramite modulo online 

3.2. Nomina 

• La Commissione viene formalmente istituita con delibera del Consiglio di Istituto. 

• I nomi dei componenti vengono pubblicati sul sito della scuola. 

 

3.3. Sostituzioni 

In caso di rinuncia o di assenza ingiustificata di un membro per due sedute consecutive il Consiglio 

di Istituto provvede a nominare un sostituto tra i genitori non selezionati o su nuova candidatura. 
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4. Durata del mandato 

• La Commissione Mensa resta in carica per un anno scolastico. 

• I membri possono essere riconfermati fino a un massimo di tre mandati consecutivi. 

• Il rinnovo avviene ogni anno nell’ultimo venerdì mese di settembre. 

 

 

5. Competenze e attività della Commissione 

 

5.1. Osservazione del servizio mensa 

• La commissione mensa può presenziare durante il servizio di somministrazione ed assaggiare 

il pasto proposto agli utenti, normalmente dopo aver terminato la somministrazione a tutti i 

bambini, al fine di svolgere controlli in ordine a: 

o Appetibilità e gradimento del cibo. I membri potranno a tal fine usufruire di apposite 

porzioni/assaggio 

o Conformità dei pasti somministrati 

o Rispetto delle grammature previste 

o Presentazione dei pasti (temperatura e consumo) 

o Pulizia del refettorio e attrezzature 

 

Le visite avvengono senza preavviso, senza interferire con il normale svolgimento del servizio e nel 

rispetto della normativa vigente, con particolare riferimento alla sicurezza sul lavoro (D.LGS. 81/08) 

ed igiene alimentare (HACCP).  

 

5.2. Rilevazione delle segnalazioni 

• Raccogliere osservazioni, proposte e criticità segnalate da genitori, docenti o alunni. 

• Valutare eventuali problematiche ricorrenti 

• proporre soluzioni condivise. 

 

5.3. Collaborazione con la gestione della mensa 

• Partecipare alla verifica periodica dei menù stagionali. 

• Collaborare nella revisione delle ricette e nella promozione di buone abitudini alimentari. 

• Favorire il dialogo con il servizio di cucina interno. 

 

5.4. Comunicazione 

• Redigere una breve relazione trimestrale da condividere con il Consiglio di Istituto 
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La Commissione non ha potere decisionale, esprime pareri e suggerimenti utili per migliorare il 

servizio. 

 

 

5.5. Convocazioni e incontri 

• La Commissione si riunisce almeno tre volte all’anno (ottobre – febbraio – maggio). 

• Ulteriori incontri possono essere convocati su richiesta della scuola o del Consiglio di Istituto. 

 

6. Riservatezza e comportamento 

• I membri sono tenuti al rispetto della riservatezza dei dati e delle informazioni acquisite. 

• Ogni componente si impegna a mantenere un comportamento collaborativo, costruttivo e 

non conflittuale. 

• Non sono ammesse valutazioni personali sul personale scolastico o della mensa. 

 

7. Approvazione e validità 

Questo regolamento è stato discusso e approvato dal Consiglio di Istituto nella seduta del 12 gennaio 

2026, con entrata in vigore dal 1 febbraio 2026. 


